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MEGHIVOM EGY KAVERA

Koronat meglgamtarii £ N
és menni tovab

- ]| asgsfsz'eret-
ném meghivni egy
kdvéra és egy jo
beszélgetésre!
Minden ember
élete regény —
kozhely, de van
benne igazsag
—, ezért keresek
olyan partnereket,
akik a hétkézna-
pok harcait vivjak,
és a sorsuk furcsa,
szép vagy dramai.

i‘” +
1

60 .

NOK LAPIA »

2017720 »

mat becsiiltem, am most, amikor a harminc-

kilenc éves, pici, bajos arct kavépartneremet
hallgatom, valamiféle bénit6 tiszteletet érzek, s még
a szemteleniil gyiilekez6 konnyeimet sem szégyel-
lem. Persze ahhoz, hogy érthet6 legyen e felindulas,
rovid ,filmelézetest” kell adnom Beata életébdl.

Sok bolcs, sikeres vagy gazdag interjialanyo-

ELSO FILMKOCKA - 2015. NOVEMBER
Soma, az egészséges, hat honapos kisbaba békésen
szuszog az agyaban, Adam, az édesapa, Beéta, a fi-
atal anyuka a kanapén iil, kozottiik kucorog az asz-
szony els6 hazassagabdl sziiletett, tizenharom éves
Mark. Mindketten fogjak a gyerek kezét, majd Beata
sz6lal meg csdndesen.

- Kisfiam, beteg lettem! Rosszindulati daganat
van a mellemben. De ne ijedj meg, kicsikém, az or-

- vosok elmondtak, milyen kezelésre és miitétre van
~ sziikség ahhoz, hogy meggydgyuljak! £s meg fo-

gok gyégyulni - mondja hatarozottan, de nem tudja
folytatni, mert a gyerek sirva kiabal:

- Anyu, ugye, nem halsz meg? - Ekkor mar mind-
ketten sirnak, aztan a trié lassan, sok konnyel és
végtelen szeretettel beszéli meg, hogy mivel jar
majd a kemoterdpia - ,anyanak nem lesz haja” -, és
miként zajlik majd ek6zben a kis csalad élete.

MASODIK FILMKOCKA - 2016. JANUAR
Beata kopaszon all a nappaliban a harmadik ke-
moterdpids kezelés utan. A pici Soma a kisagyaban
bombdl, 6 elindul felé, de hirtelen Ggy érzi, nem tud
tovabblépni a gyongeségtdl. Leiil a féldre, lassan
er6t gytijt, majd négykézlab folytatja az utjat a kicsi
felé. De a kovetkezs percben megjelenik az ajtéban
a férje, felsegiti és megoleli Beatat.

~ Te még most is szép vagy - mondja holtfehér
asszonyanak, és megnyugtatja a bombols kisfitt.

HARMADIK FILMKOCKA - 2016 NYARA
Beata husz kil6 pluszt cipelve gurul a strandon. Ugy
érzi, mindenki 6t nézi, mert a kemoterapia hatasa-
ra felborult a hormonhaztartasa, rengeteget evett,
dramaian meghizott, a bal mellét pedig leoperaltak.
Volt, nincs. Tudja, hogy a keménak és a miitétnek
koszonhet6en rohamosan javul a fizikai allapota -
sugarkezelésre mar nincs is sziikség -, de a lelkiere-
jéb61 kevés maradt.

- Hol az a ng, aki voltam? Nem fogom megszokni
a SlelkGﬂ!ﬁ-{Ogy képes engem elviselni az én sze-

MAJUS 17,

s

retett Addmom, aki ugy all mellettem, mint egy
vasoszlop, és miként tiiri a labilis idegallapotomat
a kamasz fiam? Es j6 anyja vagyok-e a pici Soma-
nak? - tépelédik magdban, aminek hatésara még
szomortbbnak latja a napfényben ragyogé, vidam
strandot.

NEGYEDIK FILMKOCKA - 2017. APRILIS

Szép és nyugodt, amint Gjbél karcstn, bajos fitis
frizuraval, gyonyodrien sminkelve il a Stefania
Palota targyalétermében, ahol Bdnhalmi Norbert
fotémiivész majusi kiallitdsa a téma. A szervezdk,
a muvész, a sajtd képviseldi és a rendezvény ta-
mogatdi egy emberként figyelnek ra, hiszen egyike

‘azoknak a mellrakbdl gyogyult holgyeknek, akikrél

kiilonleges aktfotok készliltek. Beata felall, szerée-
nyen, de varazslatos bels6 erével meséli el a torté-
netét, majd azt is hozzateszi, hogy végtelentl halas
annak az amerikai baratndjének, aki felhivta a fi-
gyelmét e fotézasra, hiszen Norbi képeinek elvont
szépsége meg a férje elragadtatott dicsérete sokat
segitett abban, hogy visszanyerje az énbecsiilését.

A TORTENET DIOHEJBAN

Beata egy nagycsalad gyermekeként cseperedett fel
egy kisvarosban, keramiaformazé (fazekas) szak-
mat szerzett, majd nagyon fiatalon és meggondolat-
lanul férjhez ment, am hdzassagarol gyorsan kide-
rult, tévedés volt. Még ma is beparasodik a tekintete,
amikor felidézi a gyerek-asszonyként elszenve-
dett litlegeket, a félelmet, és azt az elhatarozasat,
hogy a huszonhat éves koraban sziilt kisfiat soha
nem engedi bantani. Amikor a gyerek tizenkét ho-
napos koraban megkapta az elsé apai pofont, dsz-
szecsomagolt, és a fidval egyiitt visszatért a sziilsi
hazba. Ismét gyerekstatuszba keriilt, de nyugalom
volt. Dolgozott, szerette a kisfiat, halas volt a szii-
leinek, kézben megprébélt tarsat talalni, de hiaba
volt csinos, kedves, hazias, sehogy sem taldlta azt
a férfit, aki neki rendeltetett. Am amikor a véros
szocialis gondozoszolgilatanal helyezkedett el -
6nallé mihely hijan nemigen boldogulhatott faze-
kasként -, s az époltjai kdzétt volt egy m: aganyosan
€16, kllencveneve% ferfy, felcsillant a remény... Mert
Jani bacsi felhaborodott, hogy egy ilyen szorgalmas
»angyal” egyedil él, tehat mozgésitotta az ismerd-
seit, majd diadalmasan bejelentette: egy barati ha
zaspar segitségével talalt neki férjet. Beata hitte
is, nem is, de azért elfogadta az ismeretlen hazas



ANOBY Pirogkg, § is
ki)éba'n Vitte g magz 1:3
s ilba;r)lorgnécsa’t meg némi itgkat
— : egl.a_ltta a Virdgesokor-
rn'ot, hlrtelenjében ugy é
Jége a megprobéltatésoknak! Ha & erGZEE,
Gjétdl hallom, tan el sem i

tten élvezték, ho e
ik 2 férﬁmt_l_nlfégat. Amikor egy évvg fi)é%%
ya és fia felkolto}zott Budéra, Adam hazaba, s a
spar?él hazaspar lett, mindharman tugy
k, ezutan csak jo dolgok térténhetnek veliik.
jerek gyorsan megszokta az 4j iskolét, élvezte
di biztonsagot, Beata is talalt munkat egy
ndozéban, és épp az elsé munkanapjan de-
yarandoés. A sziiletendd gyermekiik nevében
levelet irt Adamnak - ,szia, apa, most még
pocakjaban vagyok, és majd meglatod, nagyon
szeretni, tisztelni...” -, majd a tri6 lelkesen
a kis jovevényt. Aztan 2015-ben megsziiletett
, csakhogy a makkegészséges kisbaba nem
szopni, és a sokadik kisérletnél valahogy fel-
e az anyai mellet. A seb nem gyo6gyult. Beata
261 kenGesokkel probalkozott, majd maganor-
zment—az allamiegészségiigyben csak harom
nap milva kapott volna idépontot -, de a rakszl-
‘semmit sem mutatott ki. Mar négy hénapos \{olt
fia, amikor felkereste egy onkologus magar-
elGjét, aki mammografidra - ez sem mutatott ki
_ lgmmit - és ultrahangos vizsgalatra kﬁlfite. Az ul‘t-
.~ mhangos doktorné mondta ki el6sz6r, l?aj iy majd
Idte a laborba, egy gyors szdvettani v1z§galafra.
eredmény? Harmadik stadiumu mellrak. Lam,
6zhiedelemmel ellentétben 2 varandossag es
ptatds nem adott védelmet, hiszen az orvo?Ok
nt épp a terhesség inditotta be @ folyamatot:

HALA
fiaim mentettek meg
- Elészor Mark, hiszen a2
mlott hizassdgomban soksz0
Y elég volt az életbdl, nem
or a gyerekemre nézten 4n ha
"eweg,ymert tudtam, érte élnem kell! {Azta’n r}
t5i Soma nem sérti fel @ melllemetv ta
ki a betegsegem, amikor il ok
"Bleleni] halas vagyok a 8YET e’kexmr}ré;ﬂ
* hélét érzek a férjem €5 2 hiigor mondattal:
U8higom ajandeékozott meg 8 1°2°7°" enni to-
N, felallni, koronat megigazlta-m‘ Eiedett! Ami-
" Es a ferjem? Csodalatosar wseko oit, de ké-
| %meghallotta a rossz hirt, ve'® Zl(:ablg); piztatott
% nem Jatram rajta félelmet. In

- jelenti ki Beata 1agyoge-
elsé, fajdalmasan
r gondoltam arra,
m tovabb, am

t
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Kbddé valtak as

qicsért, és hitt az orvosokban, ahogy

eén is. Elfogadta, hogy nem hordok
Ealtékét, és Markkal egyiitt felajanlotta,
Olf is megvélnak a hajuktdl. Azt sem tette sz6-

va, hogy meghiztam... Mindezzel megsokszorozta
Az erﬁlzxet! 0O abban is segitett, hogy a kétségbeesett
nagyfiamat gy megnyugtassam, hogy el merje
m?ndgﬁi az iskolaban, mi tortént velem. A tana-
ral_gg.jf" is halas vagyok, akik nagyon figyeltek ra.
A;tgktvéreim mellettem alltak, ki az idejét, ki a pén-
Z?f aldozta ram, a barataink pedig biztak a gyégyu-
lasomban. Még a férjem elsd feleségétdl, és a két
nagy lanyatél is sok szeretetet kaptam! Nem tudok
mindenkit felsorolni, de abban biztos vagyok, hogy
aki ennyi embernek lehet hélds, az gazdag.

A NOIESSEG

Nem kell ahhoz lélekgy6gyasznak lenni, hogy vala-
ki atérezze: megrendit és hatalmas volt a zuhans.
A masodik férje mellett végre szerelemre, szeretet-
re, elfogadasra talal, a nagyfia élvezi a biztonsagat,
a kicsi mosolygos és egészséges, kozben bekopogtat
az ajtén az atkozott betegség. Magasbol mélybe, bol-
dogsaghol rettegésbe. Am § bizott a gy6gyulasban -
allitdsa szerint az &t koriiléleld szeretetnek kdszon-
hetéen ~, s nem a haldlon morfondirozott, hanem
aré varé élet minGségén.

- Gondold csak el, hogy szerelmes voltam a fér-
jembe, de a kezelések és egy gyogyszer hatdsara
megsziint a menstruiciém, nem termelt a szerve-
zetem Gsztrogént, elmult beldlem a vagy, nem ki-
vintam szexet. Pedig nagyon fontos egy par éle-
tében! Tehat szexolégushoz mentem, Adammal
is megbeszéltem, hogy nem fogadom el a vagyta-
lan énmagamat, mert hiaba gyégyulok, ha kdzben
a betegség szam{zi az életiinkbél az Slelés Gromét.
Sok-sok szeretettel, figyelemmel és tiirelemmel
prébalkoztunk, és gybztiink! - mondja, majd azon-
nal ratér a legdramaibb kérdésre. — A melleltavoli-
t6 miitét elétt nagyon féltem, hogy megundorodom
majd magamtol - voltak napok, amikor igy is volt!

-, és nem tudok levetkézni a férjem eldtt. Nem igy
grtént. A parom a lehetd legnagyobb elfogadéssal
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Bénhalmi Norbert
miivészi aktfotéja
Bedtarol

vette tudomdsul a testemen végbement valtozést —
ahogy a kétségbeeséseimet, hisztijeimet is -, mert
szémara csak az volt fontos, hogy meggyégyuljak.
Ennek hatdsdra koltozott belém valami kiilonds
er6, és barmilyen furcsa, életemben elGszor ekkor
éreztem magam végre szépnek. Korabban sok ba
jom volt a hizékonysagommal, a hajammal, a til fe-
hér bérommel - jelzem, csak a melleimmel nem volt
gondom -, 4m a betegség hatasara olyannak fogad-
tam el magam, amilyen vagyok. Belenéztem a tii-
korbe, és lattam, nem cstnyitott meg a kopaszsag,

Ezért nem kellett pardka... Ez az Gj er6 volt velem
akkor is, amikor jelentkezni me}'tgm a mellmére,
4tesett ndk aktfotézdsara, és oriilok, hogy a Stefania
palotdban sokan lathatjak majd a rél'unk késziil k.
peket. A sortarsainknak bithsan”hxtet és reményy
ad, hogy mi atéltiik, tuléltiik, és nék maradtunk!

A PUZZLE

Mir biicstizunk, amikor Beéta hirtelen elmosolyo.
dik, majd halkan mondja, hogy a puzzle-rél mé;
szivesen beszélne, s rogton belevag,

- Amikor fizikailag és lelkileg tdl voltam a ne.
hezén, sokszor eszembe jutott, hogy az életiink
egy 6riasi puzzle. S az én kirakémnak csak egyet.
len eleme volt a betegség, amely valészinfileg azért
keriilt a tbbi mellé, mert sok-sok dramai helyzetet
meg stresszt kellett 4tvészelnem korabban. s épp
ez a sokkol6 puzzle billentette helyre az onértéke-
lésemet, s tett magabiztosabbd, okosabba! Mert ma
mér nem a kiilvildgnak akarok megfelelni. Csak 3
férjemnek, magamnak, a gyerekeimnek és a csals-
domnak. Szerelmes, kedves és szép felesége akarok
lenni a férjemnek, nagyon j6 édesanyja fiaimnak, és
szeretném visszaadni a sok jét, amit a testvéreimts]
meg a barataimtél kaptam. Amikor nagyon mélyen
voltam, egy baptista lelkipasztor felesége gyakran
kiildott nekem bibliai idézeteket, és biztatott, hogy
kérjem Isten segitségét. ,Kérjetek és adatik!” En els-
sz0r tiz évet kértem, késGbb, amikor mar jobban
voltam, naponta mondogattam: Uram, én Adim-
mal szeretnék megdregedni, és vele egyutt kivan-
nam latni, hogy felnének a gyerekeink, és megszii-
letnek majd az unokéink! Talan nem tal nagy kérés
egy olyan boldog(!) n6tsl, aki megszenvedte mar
a magéét...

V. Kulcsér Ildiké




